
11. Gesundheitstag 
Pegnitz
14. Oktober 2018  09:30–18:00 Uhr

Christian-Sammet-Halle  Roseggerstraße 22    91257 Pegnitz

Generation fit – Prävention 

und Gesundheitsförderung 

von Jung bis Alt

Informieren Sie sich über die Themen Stress-
bewältigung, Schultererkrankungen und deren 
Behandlung, Schilddrüsenerkrankungen, Nieren-
erkrankungen durch Schmerzmittel, Asthma und 
Allergien im Kindesalter sowie das Baderwesen 
in der Fränkischen Schweiz im 19. Jahrhundert.

„Das Haus der kleinen Forscher“ gibt Kindern die 
Möglichkeit, spielerisch den menschlichen 
Körper zu erkunden.

Lassen Sie sich begeistern von den 
Tanzdarbietungen der Pegnitzer Garde.

Kompetente Referentinnen und Referenten geben 
einen Einblick in den aktuellen Forschungsstand.

Fachlich kompetente Ansprechpartner stehen 
Ihnen während der Veranstaltung an den Info-
ständen persönlich für Fragen zur  Verfügung.

Das Angebot ist für Sie kostenlos!

Wir laden Sie am 14.10.2018 herzlich
zum 11. Gesundheitstag Pegnitz ein! 

www.gesundheitstag-pegnitz.de


